
 
 

KİŞİSEL BİLGİLER 

 Doğum Tarihi: 01.05.1999 

Doğum Yeri: Kütahya 

Medeni Durum: Bekar 

Sigara Kullanımı: Hayır 

Telefon: 0 507 847 30 90 

E-posta: tugbaugurtayy@gmail.com 

YABANCI DİL 

İngilizce: Orta 

BİLGİSAYAR 

Ms word: İyi 
  F Klavye 

 TUĞBA UĞURTAY 
 Sağlık sektörü için oldukça önem arz eden sakin ve sabırlı bir yapıya sahibim.  
  İnsan ilişkilerim güçlü ve merhametliyim. Mesleğimi çok seviyorum. Aldığım 
  eğitimi en iyi şekilde uygulamaya dökebileceğimi düşünüyorum. Fizyoterapi    
  alanında kendimi devamlı olarak güncelliyor ve geliştiriyorum.  
    
   İŞ TECRÜBESİ     

   Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi (01.03.2020 - 30.03.2020) 

Fizyoterapi Teknikeri Stajyeri 

 
Fizyoterapist Arzu TÜRE'nin stajyeri olarak görev yaptığım süre boyunca 
doktorun yazmış olduğu ordera göre hastalara çeşitli tedaviler uyguladım. Bu 
uygulamalar ultrason, vakum, tens, hotpack, coldpack, elektroterapi, infraruj ve 
ESWT tedavilerinden oluşmaktadır. 

 
   EĞİTİM BİLGİLERİ   

  Kocaeli Sağlık  ve Teknoloji Üniversitesi  Avrupa Meslek Yüksekokulu  

  (Eylül 2018 - Temmuz 2020) 

Fizyoterapi Ön Lisans 

Eskişehir Anadolu Üniversitesi Tıbbi Dokümantasyon ve Sekreterlik  

Açıköğretim Fakültesi (Ekim 2022 - Ocak 2024) 

 
   SERTİFİKALAR     

  İlk Yardım Eğitimi Katılım Belgesi (29.11.2022 - 01.12.2022) 

Milli Eğitim Bakanlığı 

Salgın Döneminde Hijyen Kuralları Eğitimi Katılım Belgesi (02.03.2022) 

Milli Eğitim Bakanlığı 

3. Sağlıkta Kariyer Zirvesi Katılım Belgesi (06.12.2019) 

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

İş Sağlığı ve Güvenliği Sertifikası (27.04.2019 - 28.04.2019) 

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Temel Afet Bilinci Eğitimi Katılım Belgesi (19.12.2018) 

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Yetenek Çağında Başarı Konferansı Katılım Belgesi (31.10.2018) 

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

2. Sağlıkta Kariyer Zirvesi Katılım Belgesi (26.10.2018) 

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

 
 

 İLGİ ALANLARI VE HOBİLER   

 Ailem ve arkadaşlarımla vakit geçirmek, pilates yapmak, doğa yürüyüşü  yapmak, 

 kitap okumak, yemek yapmak ve yüzmek. 
 

 REFERANSLAR    

Arzu TÜRE (Fizyoterapist)- 0 505 799 15 58 

 Kütahya Şehir Hastanesi- Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon  

Ömer Faruk BULUT (Fizyoterapist) - 0 534 303 50 03 

Kütahya Şehir Hastanesi - Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 

Uzm. Dr.Firuzan ALTIN (Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmanı) - 0 535 700 90 49 

Surp Pırgiç Ermeni Hastanesi  

Nurcan ERSOY BOLAT (Hemşire) -  0 505 830 15 83 

Kütahya İl Sağlık Müdürlüğü 
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